Ne peuenTtypbl

54-22rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-33
54-26¢-2020
54-1r-2020
54-2m-2020
54-9xH
Mpom.
Mpom.

54-13

OpraHusauyma: MbOY COLL Ne48

HassaHue meHi0: [iBeHaguatuaHeBHOe MmeHIo Bo3pacTt ot 11 ao 18 ner OB3 u nHBanmnabil cmeHa
BospactHasa Kateropus: ot 12 ao 18 ner

Xapakrtepucrtuka nurarowmxca: fletn c OB3

CpoK peiictBua meHio: 01.09.2026 - 26.05.2027

HasBaHue 6al0pa

MoHepenbHUK, 1 Hepgena
3aBTpakK

14 Macno nopumnamm
173 Kawa nweHHaa MoJIoYHaA C Maciom

KaKao ¢ MONIOKOM CryLeHHbIM
Xneb 60poaANHCKUIA
A6noko

Xneb nieHnYHbINI
Utoro 3a 3aBTpaK
O6epg,

Nomnaop B Hapeske
Cyn 13 oBoLuen
MaKapoHbl OTBapHble.
MynsawWw n3 roBAAuHBI
Komnot 13 obnenuxu
Xneb nweHMYHbIN
Xneb 60poaANHCKNIA
MUtoro 3a O6ep,

Utoro 3a geHb

BTopHUK, 1 Hepena
3aBTpaK
Cblp TBEpPAbIX COPTOB B HApe3Ke

181 Kawa maHHan

Macca

10
150
200

20
150

20
550

60
250
150

90
200

30

20
800

1350

20
200

benku

0,1
6,2
3,5
1,4
0,6
1,5
13,3

0,7
4,4
6,3
15,3
0,2
2,3
1,4
30,6
43,9

4,6
58

7,3

3,4
0,3
0,6
0,2
19,8

0,1
6,1
11,5
20,3

0,2
0,3
39,5
59,3

5,9
9,5

0,1
27,4
22,3

14,7
9,8
82,3

2,3
13,3
38,6

3,5
14,7
14,8

95,2
177,5

29,8

dHepreTHueckan
Yrneeogbl LEHHOCTb

66,1
205,9
133,4

39,6

66,6

46,9
558,5

12,8
126
282,7
258

69
70,3
39,6
858,4
1416,9

71,7
227,5



380 KodeliHbili HAaNUTOK C MOJIOKOM CryLLLEeHHbIM

Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-4r-2020
54-2¢-2020
54-16m-2020
54-1xH
Mpom.

Mpom.

54-11-2020
54-3rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-33

54-25c
54-8r-2020
54-5m-2020
54-11xH-2020
Mpom.

Mpom.

Xneb niweHnYHbIM

AnenbcuH

Xneb 60poANHCKUIA

Utoro 3a 3aBTpaK

O6epg,

Orypey, B Hape3ke

Kawa rpeyHeBas paccbinyaTan

Bopuy, c KanycToit 1 KapTodenem co cmeTaHoM

TedTenn U3 roBaauHbl ¢ pUcom
KomnoT n3 cmecu cyxodppyKTos
Xneb nieHnYHbIN

Xneb 60poANHCKNIA

MUtoro 3a O6ep,

Utoro 3a geHb

Cpepa, 1 Hepena

3aBTpakK

3anekaHKa n3 TBopora

Yai c AMMOHOM U caxapom
Xneb nweHUYHbIN

MOJIOKO CTyLLLEHHOE C Caxapom
Xneb 60poaANHCKNIA

baHaH

Utoro 3a 3aBTpak

O6epg,

Nomnaop B Hapeske

Cyn ropoxoBbliit (BapuaHT 2)
KanycTa TyweHas

KoTneta 13 Kypuupbl
Komnot ns 6pycHuku (c/m)
Xneb nweHnYHbIN

Xneb 60poaANHCKUIA

WToro 3a Obep,

200
30
200
40
690

60
180
250
100
200

60

40
890

1580

150
200
40
20
30
150
590

60
250
200
100
200

40

40
890

4,3
2,3
1,8
2,7
21,5

0,5
8,6
3,5
14,9
0,5
4,6
2,7
35,3
56,8

18,5
0,2

1,4

2,3
27,4

0,7
6,3
5,2

21,2
0,1

2,7
39,2

3,6
0,2
0,4
0,5
20,1

0,1
5,9
111
15,7

0,5
0,5
33,8
53,9

8,3
0,1
0,3
1,7
0,4
0,8
11,6

0,1
3,2
20,6
13,1
0,1
0,3
0,5
37,9

16,1
14,8
16,2
15,9
92,8

1,5
37,5
9,4

19,8
29,5
15,9
122,6
215,4

16

19,7
11,1
11,9
31,5
93,2

2,3
18,2
14,8
14,3

7.8
19,7
15,9

93

113,7
70,3
75,6
79,2

638

8,5
237,5
151,8
236,7

81
140,6
79,2
935,3
1573,3

212,5
13,4
93,8
65,5
59,4

141,8

586,4

12,8
127
265,2
259,8
32,7
93,8
79,2
870,5



54-13
54-13k
54-22rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-9¢-2020
54-12m-2020
54-6xH
Mpom.

Mpom.

53-193
54-40-2020
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-43

115

54-11r-2020
54-2p-2020

Utoro 3a aeHb

Yereepr, 1 Hepena
3aBTpaK
Cblp TBEpPAbIX COPTOB B Hape3Ke

Kawa BA3Kaa MONOYHAA MWEHMYHanA

KaKao ¢ MONIOKOM CryLeHHbIM
Xneb niweHnYHbIMI

Abnoko

Xneb 60poANHCKUIA

Urtoro 3a 3aBTpaK

O6epg,

OrypeL, B Hapeske

Cyn KapTodenbHblii ¢ paconbio
Mnos ¢ pune upinNéHka
KomnoT 13 suwHmn

Xneb nweHUYHbIM

Xneb 60poaANHCKUIA

WUtoro 3a Obep,

Utoro 3a aeHb

MatHuuya, 1 HegenAa

3aBTpak

Macno canBoYHoe (nopuusmm)
Omner c coipom

Xneb 60poANHCKNIA

Xneb niweHnYHbIM

AnenbcuH

Utoro 3a 3aBTpak

O6epg,

Mepel, 6onrapckuii B Hapeske
Cyn KapTodenbHbIi ¢ Kpynoi
KaptodenbHoe ntope
KoTneta pbibHana (ropbyLua)

1480

20
200
200

30
200

30
680

100
250
240
200
60
40
890
1570

10
180
40
40
280
550

60
200
200
100

66,6

4,6
8,1
3,5
2,3
0,8

21,3

0,8
5,7
27,3
0,3
4,6
2,7
41,4
62,7

0,1
16
2,7

2,5
24,3

0,8
3,1
6,9

19,5

49,5

5,9
9,2
3,4
0,2
0,8
0,4
19,9

0,1
12,1
14,5

0,1

0,5

0,5
27,8
47,7

7,3
20,8
0,5
0,3
0,6
29,5

0,1

9,5
12,9
14,3

186,2

38,6
22,3
14,8
19,6
11,9
107,2

2,5
16,6
33,3
10,2
29,5
15,9

108
215,2

0,1
2,6
15,9
19,7
22,7
61

2,9
18,5
30,8

9,6

1456,9

71,7
270,3
133,4

70,3

88,8

59,4
693,9

14,1
197,6
372,8

42,8
140,6

79,2
847,1

1541

66,1
261,4
79,2
93,8
105,8
606,3

15,4
171,9
266,4
245,2



635
Mpom.
Mpom.

KomnoT 13 Kny6HUKKM c/m
Xneb 60poaANHCKUIA

Xneb nweHUYHbIM1

MUtoro 3a O6ep,

Utoro 3a aeHb

Cy660Ta, 1 Hepena
3aBTpaK

14 Macno nopumnamm

15

181
54-4rH
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-25m-2020
12

54-5r-2020

54-11xH

Mpom.

Mpom.

53-193
54-13
54-2k
383
Mpom.

Cblp nopumamu

Kawa maHHasa

Yait c MOJIOKOM U caxapom

Xneb nieHMYHbIN

Xneb 60poaANHCKUIA

AnenbcuH

WUroro 3a 3aBTpak

O6epg,

Canat U3 NOMUA0POB U OTYPLLOB CBEXKMUX
Kypuua TylweHaa ¢ MOPKOBbIO

Cyn KapTodenbHbli C MaKapOHHbIMU U34ENNAMMU
MepnoBKa paccbinyaTas

KomnoT 13 6pycHUKK

Xneb nieHMYHbIN

Xneb 60poaANHCKNIA

WUToro 3a Obegp,

Utoro 3a aeHb

MoHepenbHUK, 2 HepenAa

3aBTpak

Macno camBoyHoe (nopumamm)
Cbip TBepAbIX COPTOB B Hape3ke
Kalwa BA3Kas MOIOYHAA KyKypy3Has
KaKkao ¢ MO/IOKOM CryuieHHbIM
Xneb nweHMYHbIN

200
40
40

840

1390

10
20
200
200
40
30
200
700

100
100
250
150
200
40
40
880

1580

10
20
200
200
40

0,2
2,7

36,2
60,5

0,1
4,6
5,8
1,6

1,8
18,9

0,9
14,2
2,1
5,9
0,1

2,7
28,9
47,8

0,1
4,6
7,2
2,3

0,5
0,3
37,6
67,1

7,3
5,9
9,5
11
0,3
0,4
0,4
24,9

10,1
13,2
9,1

0,1
0,3
0,5

40,3

65,2

7,3
5,9
9,2

0,3

15,4
15,9
19,7
112,8
173,8

0,1

29,8

19,7
11,9
16,2
82,7

4,8
14,2
40,7

7,8
19,7
15,9

106,1

188,8

0,1

44
10,5
19,7

62,3
79,2
93,8
934,2
1540,5

66,1
71,7
227,5
36,4
93,8
59,4
75,6
630,5

106,8
194,5
146,9
249,5
32,7
93,8
79,2
903,4
1533,9

66,1
71,7
287,8
69,2
93,8



Mpom.
Mpom.

54-33

54-25c
54-11m-2020
54-9xH
Mpom.

Mpom.

54-13
54-25.1k

Abnoko

Xneb 60poaANHCKUIA
Urtoro 3a 3aBTpaK
O6epg,

Momnaop B Hapeske
Cyn ropoxoBbliit (BapuaHT 2)
MnoB 13 roeaguHbI
Komnot 13 obnenuxu
Xneb nweHUYHbIM1
Xneb 60poANHCKUIA
WUtoro 3a Obep,
Utoro 3a aeHb

BTopHuUK, 2 Hepensa

3aBTpakK

Cblp TBEepAbIX COPTOB B Hape3Ke
Kawa »mpKaa monoyHaa pucosas

380 KodeliHblih HANUTOK C MOJIOKOM CryLLLEHHbIM

Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-1¢-2020
54-11r-2020
54-1m-2020
54-1xH
Mpom.
Mpom.

Xneb 60poaANHCKNIA

Xneb nieHnYHbIN

Abnoko

WUroro 3a 3aBTpak

O6ep,

OrypeL, B Hapeske

LLin 13 cBexel KanycTbl CO CMETaHOM
KapTodenbHoe ntope
bedcTporaHoB M3 roBaauHbI
KomnoT n3 cmecu cyxoppyKToB
Xneb 60poaANHCKNIA

Xneb nweHUYHbIM1

WUToro 3a Obep,

Utoro 3a aeHb

Cpepa, 2 HepenAa

200
30
700

60
250
240
200

60

60
870

1570

20
200
200

30

40
200
690

60
250
150
100
200

40

60
860

1550

0,8

20

0,7
5,3
15,3
0,2
4,6
4,1
30,2
50,2

4,6
5,3
4,3

0,8
20

0,5
4,1
5,2
15
0,5
2,7
4,6
32,6
52,6

0,8
0,4
25,9

0,1
10,8
14,7

0,5
0,8
27,9
53,8

5,9
5,4
3,6
0,4
0,3
0,8
16,4

0,1
8,8
9,6
15,5

0,5
0,5
35
51,4

19,6
11,9
105,8

2,3
18,4
38,6
14,7
29,5
23,9

127,4
233,2

28,7
16,1
11,9
19,7
19,6

96

1,5
7,5
23,1
2,4
19,8
15,9
29,5
99,7
195,7

88,8
59,4
736,8

12,8
191,5
348,2

69
140,6
118,9

881

1617,8

71,7
184,5
113,7
59,4
93,8
88,8
611,9

8,5
125,8
199,8
209,3

81
79,2
140,6
844,2
1456,1



54-11-2020
54-3rn
Mpom.
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-33
54-3¢-2020
54-1r-2020
54-5m-2020

54-21xH-2020r

Mpom.
Mpom.

54-13
53-193
54-9k

Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-43
54-9¢-2020
54-8r-2020

383

301

3aBTpaK

3anekaHKa 13 TBopora

Yai ¢ AMMOHOM U caxapom
Oxxem 13 abpukocos

Xneb nweHUYHbIM1

baHaH

Xneb 60poANHCKNIA

WUrtoro 3a 3aBTpak

O6ep,

Nomnpop B Hapeske
PacconbHUK JIeHUHrpaackui
MaKapoHbl oTBapHble.
KoTneta 13 KypuLbl
Kucenb 13 6pycHUKM

Xneb nweHUYHbIM1

Xneb 60poaANHCKUIA

WUToro 3a Obep,

Utoro 3a aeHb

YerBepr, 2 Heaensa

3aBTpak

CbIp TBEPAbIX COPTOB B Hape3Ke
Macno camBoYHoe (nopumamm)
Kalwa BA3Kas Mo/I04HasA OBCAHAsA
KaKao ¢ MOIOKOM CryLeHHbIM
Abnoko

Xneb 60poaANHCKNIA

Xneb NweHMYHbIN

Utoro 3a 3aBTpak

O6epg,

Mepel, 6onrapckuii B Hapeske
Cyn KapTodenbHblii ¢ paconbio
Kanycra TyweHas

KHenn 13 Kyp ¢ pucom

200
200
20
40
150
30
640

60
250
150

90
200

40

40
830

1470

20
10
200
200
200
30
40
700

60
250
200
100

24,6
0,2
0,1

2,3

32,2

0,7
4,2
6,3
19,1
0,1

2,7
36,1
68,3

4,6
0,1
8,6
2,3
0,8

21,4

0,8
5,7
5,2
15,2

11
0,1

0,3
0,8
0,4
12,6

0,1
131
11,5
11,8

0,1

0,3

0,5
37,4

50

5,9
7,3
11,3

0,8
0,4
0,3

28

0,1
12,1
20,6
22,8

21,3

14,4
19,7
31,5
11,9

101,8

2,3
16,2
38,6
12,8
14,8
19,7
15,9

120,3
222,1

0,1
34,3
10,5
19,6
11,9
19,7
96,1

2,9
16,6
14,8

5,7

283,3
13,4
57,9
93,8

141,8
59,4

649,6

12,8
199,1
282,7
233,8

60,7

93,8

79,2
962,1

1611,7

71,7
66,1
272,8
69,2
88,8
59,4
93,8
721,8

15,4
197,6
265,2
289,4



54-6xH-2020

Mpom.
Mpom.

54-10-2020
Mpom.
Mpom.
Mpom.

54-23
54-6r-2020

376

115

54-18m-2020

Mpom.
Mpom.

54-4rn
Mpom.
Mpom.
Mpom.

635

14
174

KomnoT n3 BuLwHK
Xneb niweHnYHbIM
Xneb 60poaANHCKNIA
MUtoro 3a O6ep,
Utoro 3a aeHb

MatHuuya, 2 Hegena

3aBTpaK

Yaii c caxapom

OmneT HaTypanbHbIN
AnenbcuH

Xneb nieHnYHbIN

Xneb 60poANHCKNIA

WUroro 3a 3aBTpak

O6epg,

OrypeL, B Hapeske

Puc otBapHoi

Cyn KapTodenbHbIi C Kpynom
MeyeHb roBsKbA NO-CTPOraHOBCKM
KomnoT 13 Kny6HuKn c/m
Xneb niweHnYHbIM

Xneb 60poANHCKNIA

WUToro 3a Obegp,

Utoro 3a aeHb

Cy660Ta, 2 Hepena
3aBTpak

Macno nopumnamm

Kawa pucosas

Yai ¢ MOJIOKOM U caxapom
Xneb niweHnYHbIM

Xneb 60poANHCKNIA
AnenbcuH

WUToro 3a 3aBTpak

200
40
30

880

1580

200
150
200
60
40
650

60
150
200
100
200

60

40
810

1460

15
200
200

30

30
240
715

0,3

32,2
53,6

0,2
12,7
1,8
4,6
2,7
22

0,5
2,7
3,1
13,5
0,2
4,6
2,7
27,3
49,3

0,1
4,5
1,6
2,3

2,2
12,7

0,1
0,3
0,4

56,4

84,4

18,1
0,4
0,5
0,5

19,5

0,1
51
9,5

18

0,5
0,5
33,7
53,2

10,9
10,7
1,1
0,2
0,4
0,5
23,8

10,3
19,7
11,9
81,9

178

13,7

3,2
16,2
29,5
15,9
78,5

1,5
27,4
18,5

5,8
15,4
29,5
15,9

114
192,5

0,2
30,6

14,8
11,9
19,4
81,9

43,3
93,8
59,4
964,1
1685,9

55,9
226,7
75,6
140,6
79,2
578

8,5
166,6
171,9
239,5

62,3
140,6
79,2
868,6
1446,6

99,1
237
36,4
70,3
59,4
90,7
592,9



54-5r-2020
54-25m-2020
54-27c
54-11xH
Mpom.

Mpom.

O6ep,

Mepnoska paccbinyaTtas

Kypuua TylweHaa ¢ MOPKOBbIO

Cyn ¢ pbIGHbIMM KOHCEpPBaMM (canpa)
KomnoT 13 6pycHUKK

Xneb niweHnYHbIM

Xneb 60poANHCKNIA

Wtoro 3a O6ep,

Utoro 3a aeHb

CpepgHue noKasatenu 3a 3aBTpaK
CpepHue nokasartenu 3a 06ep,
CpepHue noKasatenu 3a nepuoa

200
100
250
200
40
40
830
1545

Macca

r
654,58
855,83
1510,4

7,9
14,2
7,4
0,1

2,7
35,3
48

21,25
33,78

55

9,4
13,2
8,4
0,1
0,3
0,5
31,9
55,7

21
36,6
57,6

54,2
4,8
15,7
7,8
19,7
15,9
118,1
200

Yrnesoapbl

89,94
108,26

198,2

332,6
194,5
168,3
32,7
93,8
79,2
901,1
1494

dHepreTnuyecKas
LEeHHOCTb
KKan
633,72
897,5
1531,2
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