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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 48 для 5-9 классов,

реализующих основную образовательную программу основного общего образования,
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования» (с изменениями и дополнениями), фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, перечень учебных
предметов/курсов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью ООП ООО, разработанной в соответствии с ФГОС
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований
СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.
Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе,

для 7-9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.
В МБОУ СОШ № 48 языком обучения является русский язык.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав
учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся.

Обязательная часть представлена следующими предметами:
 «Русский язык» (5-9 классы);
 «Литература» (5-9 классы);
 «Иностранный язык» (английский/немецкий) (5-9 классы);
 «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и

статистика» (7-9 классы);
 «Информатика» (7-9 классы);
 «История» (5-9 классы);
 «Обществознание» (9 классы);
 «География» (5-9 классы);
 «Духовно-нравственная культура России» (5-7 классы);
 «Физика» (7-9 классы);
 «Химия» (8-9 классы);
 «Биология» (5-9 классы);
 «Изобразительное искусство» (5-7 классы);
 «Музыка» (5-8 классы);
 «Труд (технология)» (5-9 классы);
 «Физическая культура» (5-9 классы);
 «Основы безопасности и защиты Родины» (8-9 классы).

Учебный предмет «Биология» изучается на углубленном уровне с 7 класса в 7А.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору
обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии
и совершенствовании. Часы из части учебного плана, формируемой участниками



образовательных отношений, используются на изучение курсов:
 «Информатика» (5-6 классы);
 «Наглядная геометрия» (5-6 классы);
 «Программирование» (8-9кл.);
 «Финансовая грамотность» (6-9 класс).

При изучении предметов иностранный язык, информатика, программирование, труд
(технология) осуществляется деление обучающихся на подгруппы.

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.
Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится без прекращения образовательного

процесса в соответствии с Уставом, Положением о формах, периодичности и порядке текущего
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, учебным планом.

Формы промежуточной аттестации
 русский язык: 5-8 классы – ВПР;
 математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика): 5-8 классы – ВПР;
 литература, иностранный язык, информатика, история, обществознание,

география, биология, физика, химия – письменная контрольная работа (тестовая работа)/ВПР (в
случае выбора Рособрнадзором предмета);

 музыка, ИЗО, труд (технология), ОБЗР, физическая культура, финансовая
грамотность и другие предметы из части учебного плана, формируемого участниками
образовательных отношений - осуществляется на основании четвертных отметок как среднее
арифметическое четвертных отметок;

В 9 классе по всем учебным предметам промежуточная аттестация проводится на
основании четвертных отметок.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования
завершается государственной итоговой аттестацией.

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9 класса
устанавливаются Министерством просвещения РФ.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ МБОУ СОШ№ 48 НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебные предметы (учебные курсы)/ классы Количество часов в неделю/год
5АБВГ 6АБВГ 7А

(углуб.
биология)

7БВГ 8АБВГ 9АБВГД

Обязательная часть 5-ти дневная
учебная неделя

6-ти дневная
учебная неделя

Русский язык 5/170 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102
Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 3/102
Иностранный язык 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102
Математика 5/170 5/170 - - - -
Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 3/102
Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 2/68
Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 1/34
Информатика - - 1/34 1/34 1/34 1/34
История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68
Обществознание - - - - - 1/34
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68
Духовно-нравственная культура России (со 2-го полугодия) 0,5/17 - - - - -
Физика - - 2/68 2/68 2/68 3/102
Химия - - - - 2/68 2/68
Биология 1/34 1/34 2/68 1/34 2/68 2/68
Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 - -
Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 -
Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34
Основы безопасности и защиты Родины - - - - 1/34 1/34
Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68
ВСЕГО 26,5/901 28/952 31/1054 30/1020 31/1054 32/1088
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2/68 2/68 2/68 1/34 2/68 2/68
Информатика 1/34 1/34 - - - -
Наглядная геометрия 1/34 - - - - -
Программирование - - - - 1/34 1/34
Финансовая грамотность - 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
ИТОГО часов в неделю (год) 28,5/969 30/1020 32/1088 31/1054 33/1122 34/1156
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами

29/986 30/1020 35/1190 35/1190 36/1224 36/1224


